SMURTO IR PATYČIŲ PREVENCIJOS BEI INTERVENCIJOS VYKDYMO 

VILNIAUS MARTYNO MAŽVYDO PROGIMNAZIJOJE

1-8 KLASIŲ PROGRAMA

Tikslai:
1. Užtikrinti sveiką, saugią, užkertančią kelią smurto, prievartos apraiškoms aplinką, kuri yra psichologiškai, dvasiškai ir fiziškai saugi.

2. Tinkamai suderinti visus progimnazijos bendruomenės narių veiksmus, vykdant sėkmingą smurto ir patyčių prevenciją bei intervenciją.

Uždaviniai:

1. Padėti mokytojams, švietimo pagalbos specialistams, administracijos

atstovams ar kitiems darbuotojams  atpažinti ir stabdyti smurtą bei patyčias.

2. Įtraukti progimnazijos bendruomenę, sprendžiant smurto ir patyčių problemas.

3. Sustiprinti mokytojų,  pagalbos vaikui specialistų, administracijos atstovų ir

tėvų (globėjų, rūpintojų) bendradarbiavimą.

	Programos veiklos
	Vykdymo laikas
	Atsakingi

	I. VEIKLOS PROGIMNAZIJOJE:
	
	

	1. Smurto ir patyčių prevencijos bei intervencijos vykdymo darbo grupės posėdžiai dėl: smurto ir patyčių prevencijos plano sudarymo, priemonių plano tvirtinimo, veiklų tobulinimo, naujų idėjų, patyčių masto paplitimo tyrimo organizavimo. 
	Rugsėjį ir pagal poreikį visus mokslo metus
	Darbo grupė

Psichologai:

M. Bleizgytė, J. Pleskys, D. Kirlienė.

Soc. pedagogės:

J. Noreikienė, D. Lūžaitė

Mokytojai:

G.Sereičikas, R.Pundziutė, I. Žiūraitė

Direktoriaus pavaduotojai:

D. Černienė, L.Navickaitė


	2. Anoniminė 2, 4 ir 5-8 kl mokinių apklausa ir rezultatų apibendrinimas.

Patyčių masto paplitimo tyrimas
	Lapkričio mėnesį
	Psichologai: 

D.Kirlienė, M.Bleizgytė, J. Pleskys 

Soc. pedagogai: J.Noreikienė, D. Lūžaitė, Visuomenės sveikatos priežiūros specialistė A.Gedminienė, 

2, 4 ir 5-8 klasių vadovai.

	3. Fiksuotų pranešimų apie smurtą ir patyčias analizė bei apibendrinimas, taikomų priemonių rezultatai.
	Gavus pranešimą
	Klasių vadovai,

Soc. pedagogės:

J. Noreikienė, D. Lūžaitė.

	4. Progimnazijos darbuotojų kvalifikacijos tobulinimo  smurto ir patyčių prevencijos bei intervencijos srityje  organizavimas.
	Ne rečiau kaip kartą  per mokslo metus
	Administracijos atstovai, Soc. pedagogės: J.Noreikienė, D. Lūžaitė.

	5. Sąmoningumo didinimo mėnuo „Be patyčių “ pagal atskirą veiklos planą


	Kovas
	Paskirti atsakingi asmenys

	6. Veiklos, skirtos Tarptautinei tolerancijos dienai, skiekiant ugdyti toleranciją, pakantumą, kantrybę.
	Lapkritis
	Soc. pedaogės 

J. Noreikienė, D. Lūžaitė,

dorinio ugdymo mokytojai G.Sereičikas, R.Pundziutė, I. Žiūraitė, J.Sereičikienė, J. Žikulinas, E. Manelis, P. Kergytė,  

klasių vadovai.

	7. Atsižvelgti į „Paauglystės kryžkelių“ Obuolio draugai į Olwes patyčių prevencinės programos rekomendacijas bei vykdyti kt. patyčių prevencijos programas, projektus, akcijas, siekiant mažinti patyčių, smurto ir kitokio asocialaus elgesio apraiškas, sumažinti smurto, patyčių progimnazijoje mastą, vykdyti jų prevenciją, pagerinti moksleivių tarpusavio santykius, sukurti progimnazijoje šiltą ir saugią aplinką.
	Nuolatos
	Administracijos darbuotojai, 

pagalbos mokiniui specialistai,

5-8 klasių vadovai, 

dalykų mokytojai.

	8. Rekomendacinio individualaus mokinio saugumo plano sudarymas.
	Pagal poreikį
	Pagalbos mokiniui specialistai,

klasių vadovai.

	II. VEIKLOS 1-4 KLASĖSE – PROGRAMA ”AŠ PRIEŠ PATYČIAS” 
	
	

	III. VEIKLOS 5-8 KLASĖSE:
	
	

	1. Klasės mikroklimato gerinimas, projektinės veiklos grupėse, bendradarbiavimo tarp mokinių skatinimas, draugiškų santykių kūrimas.
	Kartą per mėnesį
	5-8 klasių vadovai, pagalbos mokiniui specialistai,

dalykų mokytojai.

	2. Susitikimai su žymiais žmonėmis ir žmonėmis herojais  (draugiško ir pagarbaus elgesio pavyzdžiai).
	Kartą per trimestrą
	5-8 klasių vadovai,

dalykų mokytojai.

	3. Renginiai, išvykos, teminės popietės, vakaronės ir kt. – bendra laisvalaikio veikla, sudaranti sąlygas mokiniams patirti pozityvių įspūdžių, mokytis  būti kartu.
	Kartą per mėnesį
	5-8 klasių vadovai,

dalykų mokytojai.

	4. Sistemingos klasės valandėlės apie draugystę, draugišką elgesį, tarpusavio bendravimą, toleranciją, bendravimo metu kylančius sunkumus bei kaip juos įveikti, draugiškos atmosferos klasėje kūrimas – “Paauglystės kryžkelės” programos vykdymas.
	Kartą per mėnesį
	5-8 klasių vadovai,

pagalbos mokiniui specialistai.



	5. Draugiško elgesio pastiprinimas ir skatinimas. Pastebėjimai, paskatinimai, pagyrimai, padėkos – mokiniui užstojus skriaudžiamą mokinį, išdrįsus ir sustabdžius skriaudėją. 

Pagyrimai, kai mokinys kreipiasi pagalbos sau ar praneša apie patyčių atvejus. 
	Nuolatos
	5-8 klasių vadovai, pagalbos mokiniui specialistai, 
l.e. direktoriaus pareigas E. Laumelienė



	6. Atskirų mokinių izoliacijos, atstūmimo galimybių mažinimas – bendrdarbiavimo tarp mokinių skatinimas, įv. veiklos grupelėmis, mokinių mokymas priimti kitus, įtraukti į veiklas mažiau populiarius ir mažiau įsitraukiančius mokinius. 
	Nuolatos
	5-8 klasių vadovai,

pagalbos mokiniui specialistai.

	IV. BENDRADARBIAVIMAS 

SU TĖVAIS (GLOBĖJAIS, RŪPINTOJAIS):
	
	

	1. Tėvų (globėjų, rūpintojų) įtraukimas į saugios progimnazijos kūrimą, socialinį progimnazijos gyvenimą, smurto, patyčių problemų sprendimą.
	Nuolatos
	Pagalbos mokiniui specialistai, 

1-8 klasių vadovai,

dalykų mokytojai,

administracijos darbuotojai.

	2. Švietėjiškų renginių organizavimas. Seminarų, paskaitų, konferencijų, kursų, įv. mokymų, susitikimų su specialistais  organizavimas tėvams (globėjams, rūpintojams), didinat žinomumą apie smurto, patyčių reiškinį ir problemas. Diskusijų skatinimas apie tai, kaip tėvai galėtų ugdyti vaikų socialinius įgūdžius, kelti jų savivertę  ir kt.
	Nemažiau kaip kartą per mokslo metus
	Administracijos darbuotojai, 

pagalbos mokiniui specialistai,

1-8 klasių vadovai.

	3. Tėvų ir vaikų pokalbių apie patyčias inicijavimas. 
	Nuolatos
	1-8 klasių vadovai.

	4. Informacijos sklaida progimnazijos internetinėje svetainėje, pranešimai el. dienyne tėvams (globėjams, rūpintojams) dėl patyčių prevencijos veiklos.  
	Nuolatos
	Administracijos darbuotojai, 

pagalbos mokiniui specialistai,

1-8 klasių vadovai.

	5.Informacinės medžiagos parengimas bei platinimas (knygos, filmai, lankstinukai, plakatai ir kt.), siekiant atkreipti dėmesį į smurto, patyčių problemas.
	Nuolatos
	Pagalbos mokiniui specialistai, 

1-8 klasių vadovai, 

dalykų mokytojai,

bibliotekininkės.

	6.Tėvų (globėjų, rūpintojų) bendradarbiavimas su progimnazija, sprendžiant smurto, patyčių situacijas. Tėvų bendradarbiavimo su progimnazija skatinimas.
	Nuolatos
	Administracijos darbuotojai, 

pagalbos mokiniui specialistai,

1-8 klasių vadovai,

dalykų mokytojai.

	7. Tėvų nuotolinė savitarpio pagalbos grupė
	Kartą per savaitę, 9 mėnesius
	Psichologė 
M. Bleizgytė

	V. PROGIMNAZIJOS BENDRUOMENĖS ĮTRAUKIMAS:
	
	

	1. Smurto ir patyčių masto mažinimas visoje progimnazijoje, pasitelkus visą progimnazijos bendruomenę. Prevencinių veiklų vykdymas, apimant ir įtraukiant visas progimnazijos bendruomenės grupes. Veiklos, vykdomos visos progimnazijos lygiu nukreiptos į:

· aiškaus progimnazijos požiūrio į smurtą, patyčias sukūrimą;

· progimnazijos bendruomenės informavimą apie smurtą, patyčias, apie progimnazijos veiklas, skirtas smurto, patyčių masto mažinimui ir visų bendruomenės narių galimybes prisidėti prie smurto, patyčių mažinimo;

· visų progimnazijos bendruomenės narių skatinimą nebūti abejingiems ir reaguoti į smurtą, patyčias, stabdyti jas.
	Nuolatos
	Administracijos darbuotojai, 

pagalbos mokiniui specialistai,

1-8 klasių vadovai.

	2. Smurto ir patyčių masto progimnazijoje įvertinimas, siekiant sužinoti, kaip dažnai mokiniai patiria smurtą, patyčias, kokiais būdais mokiniai smurtauja, tyčiojasi vieni iš kitų, kuriose progimnazijos vietose smurto, patyčių yra daugiausiai, kokios pagalbos mokiniai sulaukia iš suaugusiųjų. 

Pakartotinis įvertinimas (vykdomas balandžio mėnesį).
	Mokslo metais
	Pavaduotojos: D.Černienė, L.Navickaitė, R.Kraus,

pagalbos mokiniui specialistai, 

2,4 ir 5-8 klasių vadovai.

	3. Vietų, kuriose smurtas, patyčios vyksta dažniausiai, stebėsena, siekiant sumažinti bei sureaguoti į smurto, patyčių situacijas.


	Nuolatos
	Pavaduotojos: R.Kraus, D.Černienė, L.Navickaitė, l.e. direktoriaus pareigas E.Laumelienė, pagalbos mokiniui specialistai,1-8 klasių vadovai, dalykų mokytojai, budintys mokytojai.

	4. Suaugusiųjų informavimo apie vykstančias patyčias, smurtą galimybių sukūrimas:

4.1. Progimnazijos patyčių dėžutės koordinavimas (įvardinti suaugusieji asmenys, į kuriuos mokiniai, tėvai, mokytojai tiesiogiai, telefonu ar elektroniniu paštu gali saugiai kreiptis, norėdami papasakoti apie jų patirtas ar stebėtas patyčias, smurtą), siekiant progimnazijoje kurti atvirumo atmosferą, kurioje visi progimnazijos bendruomenės nariai gali kreiptis pagalbos ir papasakoti apie patyčias, smurtą. 
	Nuolatos
	Pagalbos mokiniui specialistai, 

1-8 klasių vadovai.

	5. Efektyvus reagavimas į patyčias, smurtą. Priedas Nr.1 (Reagavimo į patyčias ir pagalbos joms įvykus planas)
Aiškumas visiems progimnazijos bendruomenės nariams, kaip reaguoti į vykstančias patyčias, smurtą, siekiant tinkamo ir greito reagavimo į patyčias, smurtą bei sumažinant “tylėjimo” atmosferą progimnazijoje. 
	Nuolatos
	Visi bendruomenės nariai.


