VILNIAUS MARTYNO MAŽVYDO PROGIMNAZIJOS
I-IV KLASIŲ PROGRAMA „AŠ PRIEŠ PATYČIAS“
Tikslas: padėti užtikrinti sveiką, saugią, užkertančią kelią smurto, prievartos apraiškoms aplinką, kuri yra psichologiškai, dvasiškai ir fiziškai saugi. Vykdant įvairias ugdymo veiklas mokyti/mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, stebėti, pagal poreikius įsikišti ir stabdyti patyčias.
	Mėnuo/laikotarpis
	I – IV klasės

	Sausis

Draugystės mėnuo


	Integruota veikla pamokose:

Piešinys, laiškas draugui, draugystės apyrankės, knygos, filmukų kūrimas.

Klasės valandėlės:

„Malonūs ir nemalonūs žodžiai“, „Kam reikalingi draugai?“, „Kaip išsaugoti draugystę?“

	Vasaris

Sveikatingumo mėnuo
	Klasės valandėlė:

„Priimk mane tokį, koks esu“ (negalia yra didelė bėda žmogui).



	Kovas

Supratimo mėnuo 

Veiksmo savaitė 

„Be patyčių”
	Laisvai pasirinkta veikla:

Ekskursijos, vakaronės, susitikimai, pokalbiai, judrieji žaidimai, įdomūs darbai ir kt.,  skirti Veiksmo mėnesiui “BE PATYČIŲ 2022”.



	Balandis

Pagalbos mėnuo
	Klasės valandėlės:

„Kaip išsaugoti draugystę“, 

 „Kaip sprendžiami iškilę konfliktai?“.

Taisyklių „Koks turi būti tikras draugas?“ kūrimas.

	Gegužė

Virsmo mėnuo

Akcija „Gegužė – 

mėnuo be smurto”
	Klasės valandėlė „Kaip valdyti pyktį, kuris trukdo bendrauti?“.

Projektinė veikla „Pyktis virsta vėju“. Vėjo malūnėlių gaminimas ir paroda.

Kasmetinė akcija “Gegužė – mėnuo be smurto”, konkursas „Nesmurtauk, geriau draugauk”.

	Rugsėjis

Susitikimų mėnuo
	Netradicinės rugsėjo I – osios pamokos: „Nors ir skirtingi, bet visada vieningi“, „Visi kartu galime daug“, „Priimk mane tokį, koks esu“, „Susipažinkime“, „Klasėje naujokas (-ė)“ ir pan.

Klasės valandėlės:

Recepto „ Draugiškiausia, mandagiausia ir atsakingiausia mokyklos klasė“ kūrimas (klasės taisyklės). „Kam reikalingos taisyklės?“ „Aš kuratorius. Naujokas(-ė) klasėje“.

Tėvų susirinkimas:

Integruojama tema apie vykdomą prevenciją prieš patyčias. 

	Spalis

Kūrybos mėnuo
	Integruota pamoka. Pasirinktinai piešinių, atvirukų, plakatų, šūkių, ketureilių, dainelių 

kūrimas. Tema „Aš prieš patyčias“.

Išvyka į Kamerinį teatrą. Spektaklis prevencine tema  „Po grybuku“.



	Lapkritis

Tolerancijos mėnuo

Tarptautinė 

tolerancijos diena
	Tarptautinei tolerancijos dienai skirtos veiklos.
Išvyka į pasirinktą kino teatrą („Skalvija“, „Pasaka“ ir kt.).
Dalyvavimas ES SF edukaciniame projekte „Mokausi iš kino“.

Filmo 7-10 metų amžiaus vaikams peržiūra, aptarimas. 

	Gruodis

Žaidimų mėnuo
	Geros savijautos programos renginiai ,,Bendradarbiavimo ir komandinio darbo igūdžių formavimas, siekiant socializacijos"
Žaidimai:

„Angelas sargas“, „Komplimentas draugui“ ir pan. Įvairūs stalo, judrieji žaidimai.

Bendra veikla siekiant įtraukti visus vaikus: 

kabineto, klasės langų, aktų salės, koridoriaus, eglutės  puošimas.

	Mokslo metai
	I-IV kl. Geros savijautos programa ,,Bendradarbiavimo ir komandinio darbo igūdžių formavimas, siekiant socializacijos"
I-IV kl. programa “Obuolio draugai”,

I-IV kl. programa “Antras žingsnis”,

II-V kl. programa “Įveikime kartu”,

IV kl. projektas “Atverk paguodos skrynelę”,
aktyvios ir edukacinės pertraukos “Kitaip”,

progimnazijos sportinės veiklos “Be patyčių ir skriaudų augame visi kartu”.


